
IHRE ALLGEMEINE INTERESSENS STRUKTUR 

Nach Holland (1985) gibt es in unserem Kulturkreis sechs 
grundlegende  Persönlichkeitsorientierungen.  Demnach 
sucht  jeder Mensch nach der Umwelt, die seiner Persön‐
lichkeit und seinen Interessen entspricht. Gelingt  ihm/ihr 
das,  besteht  vollständige  Person‐Umwelt‐Kongruenz. 
Diese  führt  zu  einer  höheren  Zufriedenheit mit  dem  ge‐
wählten Beruf.  

Interessen  sind  Handlungstendenzen,  die  in  der  Persön‐
lichkeit als relativ stabil, kognitiv, emotional und werthaft 
verankert  verstanden  werden.  Sie  unterscheiden  sich 
nach  Art,  Richtung,  Generalisiertheit  und  Intensität.  Als 
Arten  von  Interessen  gelten  die  verschiedenen  Formen, 
wie  sich  Personen  mit  den  Gegenständen  ihrer  Umwelt 
auseinandersetzen.  Nach  diesem  Konzept  lassen  sich 
sechs grundlegende Haltungen von Menschen gegenüber 
ihrer Umwelt unterscheiden: realistic,  investigative, artis‐
tic, social, enterprising, conventional (RIASEC). 

"Praktisch‐technische Orientierung" 
(R ‐ realistic) 
Personen  dieses  Typs  bevorzugen  Tätigkeiten,  die  Kraft, 
Koordination  und Handgeschicklichkeit  erfordern  und  zu 
konkreten,  sichtbaren  Ergebnissen  führen.  Sie  weisen 
Fähigkeiten und Fertigkeiten vor allem im mechanischen, 
technischen, elektrotechnischen und landwirtschaftlichen 
Bereich auf, während sie erzieherische oder soziale Aktivi‐
täten eher ablehnen. 

"Intellektuell‐forschende Orientierung"  
(I ‐ investigative) 
Personen  dieses  Typs  bevorzugen Aktivitäten,  bei  denen 
die  Auseinandersetzung  mit  physischen,  biologischen 
oder  kulturellen  Phänomenen  mit  Hilfe  systematischer 
Beobachtung  und  Forschung  im Mittelpunkt  stehen.  Sie 
weisen Fähigkeiten und Fertigkeiten vor allem im mathe‐
matischen und naturwissenschaftlichen Bereich auf. 

"Künstlerisch‐sprachliche Orientierung"  
(A ‐ artistic) 
Personen dieses Typs bevorzugen offene, unstrukturierte 
Aktivitäten, die eine künstlerische Selbstdarstellung oder 
die Schaffung kreativer Produkte ermöglichen. Ihre Fähig‐
keiten  liegen  vor  allem  im  Bereich  von  Sprache,  Kunst, 
Musik, Schauspiel und Schriftstellerei. 

"Soziale Orientierung"  
(S ‐ social) 
Personen dieses Typs bevorzugen Tätigkeiten, bei  denen 
sie  sich  mit  anderen  in  Form  von  Unterrichten,  Lehren, 
Ausbilden, Versorgen oder Pflegen befassen können. Ihre 
Stärken  liegen  im  Bereich  der  zwischenmenschlichen 
Beziehungen. 

"Unternehmerische Orientierung" 
(E ‐ enterprising) 
Personen dieses Typs bevorzugen Tätigkeiten und Situati‐
onen,  bei  denen  sie  andere  mit  Hilfe  der  Sprache  oder 
anderer  Mittel  beeinflussen,  zu  etwas  bringen,  führen 
oder  auch  manipulieren  können.  Ihre  Stärken  liegen  im 
Bereich der Führungs‐ und Überzeugungsqualität. 

"Konventionelle Orientierung"  
(C ‐ conventional) 
Personen dieses Typs bevorzugen Tätigkeiten, bei  denen 
der  strukturierte  und  regelhafte  Umgang  mit  Daten  im 
Vordergrund  steht,  z.B.  Aufzeichnungen  führen,  Daten 
speichern, Dokumentationen  führen, mit Büromaschinen 
arbeiten  u.  Ä.  (ordnend‐verwaltende  Tätigkeiten).  Ihre 
Stärken  liegen  im  Bereich  rechnerischer  und  geschäftli‐
cher Fähigkeiten. 

Berücksichtigt  man  zusätzlich  auch  noch,  zu  welchen 
Idealtypen die zweit‐ und drittgrößte Ähnlichkeit besteht, 
dann  kann  die  individuelle  Persönlichkeitsstruktur  diffe‐
renziert  beschrieben  werden.  So  kann  jemand  als  R‐Typ 
oder als RI‐ bzw. RIC‐Subtyp kategorisiert werden. Aus der 
Kombination  der  sechs  grundlegenden  Orientierungen 
ergeben sich insgesamt 30 zweistellige und 120 dreistelli‐
ge  Subtypen.  Dabei  ist  zu  beachten:  je  geringer  der  Ab‐
stand  zwischen  zwei  Typen,  desto  größer  ist  deren Ähn‐
lichkeit.  

Die  im  Hexagon  unmittelbar  nebeneinanderliegenden 
Typen haben vereinbare Interessen bzw. Umweltanforde‐
rungen.  Sie  sind  konsistent  bzw.  stimmig.  Gegenüberlie‐
gende Orientierungen sind  inkonsistent, sie vereinigen  in 
sich Merkmale, die eher  selten gemeinsam auftreten. So 
hat  z.B.  eine  Person,  die  primär  künstlerisch‐sprachlich 
und sekundär konventionell ausgerichtet ist, einen inkon‐
sistenten Personencode (AC), weil diese beiden Orientie‐
rungen  kaum  vereinbare  Verhaltensweisen  beinhalten: 
Interesse  für  offene,  unstrukturierte  Aktivitäten,  Ausei‐
nandersetzung mit Ideen, Originalität (A) vs. Interesse für 
Tätigkeiten,  bei  denen  der  strukturierte  und  regelhafte 
Umgang mit Daten  im Vordergrund steht, Konventionali‐
tät  (C). Ebenfalls  inkonsistent sind Personen und Umwel‐
ten mit einem CA‐, EI‐, IE‐, RS‐ und SR‐Code. Mittlere 
Konsistenz  liegt  vor,  wenn  die  beiden  dominierenden 
Orientierungen im hexagonalen Modell schräg gegenüber 
liegen (z.B. RA, IS, AE). Man nimmt an, dass Personen mit 
konsistenten Orientierungen klarere und stabilere persön‐
liche Ziele haben. 

Passend  zu  den  dreistelligen  Subtypen  gibt  es  aufge‐
schlüsselte  Berufslisten,  welche  passende  Berufe  zum 
jeweiligen Interessens‐Typ vorschlagen.  

www.eder.ch 



www.eder.ch 

IHRE BERUFLICHE INTERESSENS-STRUKTUR 

In der folgenden Grafik können Sie Ihre persönliche Auswertung eintragen. 
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Umkreisen Sie am besten die Codes, die Ihrem Ergebnis entsprechen hier in der Berufsliste. Markieren Sie Beru‐
fe, die Sie besonders ansprechen mit einem X. 

AC 
ACI  Grafik‐Designer/in  
        Übersetzer/in  
ACR Cutter/in  
        Glasgraveur/in  
        Glasmaler/in  
        Graveur/in  
        Hohlglasveredler/in Gravur  
        Porzellanformer/in  
        Vergolder/in und Staffierer/in  
ACS Grafiker/in   
        Hohlglasveredler/in – Glasmalerei  
        Hohlglasveredler/in – Kugeln  
        Layouter/in  
        Textilmusterzeichner/in  
        Ziseleur/in  

AE 
AEC Fotoreporter/in  

Illustrator/in  
Kulturmanager/in  
Werbegrafiker/in  

AER Artist/in 
Kameramann/‐frau  
Medienfachmann/‐frau  
Mediendesign  
Raumgestalter/in  

 AES Anglist/in  
Choreograf/in  
Dirigent/in  
Dramaturg/in  
Kunsthändler/in  
Multimedia‐Producer/in  
Musiker/in Unterhaltungsmusik  
Regisseur/in  
Sänger/in  
Werbetexter/in  

AI 
AIC Musikwissenschaftler/in  
AIE Multimedia‐Autor/in  

Multimedia‐Designer/in  
AIR Archäologe/in  
AIS Archäologie (S)  

Germanist/in  
Philosoph/in  
Sinologe/in  
Slawist/in Russist/in 
Sprach‐ und Literaturwissenschaftler/in  
Theaterwissenschaftler/in  
Volkskundler/in  

AR 
ARC Auto‐Designer/in  

Innenarchitekt/in  
Keramikmaler/in  

ARE Designer/in  
Holz‐ und Steinbildhauer/in  
Innenausbauer/in  

ARI Streich‐ und Saiteninstrumentenerzeu‐ 
       ger/in  
ARS Blumenbinder/in und ‐händler/in 

Bühnenbildner/in    
Dekorateur/in   
Florist/in 
Kostümbildner/in    
Kunsterzieher/in  
Lehrer/in für künstlerische 
Fächer  
Modedesigner/in    
Porzellanmaler/in 
Schaufenstergestalter/in   
Tänzer/in   
Textildesigner/in    

AS 
ASC Fotograf/in  

Kirchenmusiker/in  
ASE Dolmetscher/in  

Gesangslehrer/in  
Journalist/in  
Komponist/in  
Maskenbildner/in  
Musical‐ Operndarsteller/in  
Musiker/in (Klassische Ausbildung)  
Pressefotograf/in  
Publizist/in  
Redakteur/in  
Reporter/in  
Schauspieler/in  
Tanzlehrer/in  

ASI Autor/in  
Instrumentalmusiker/in  
Kunsthistoriker/in  
Lehrer/in für Fremdsprachen  
Lehrer/in für geisteswissenschaftliche 
Fächer  
Lehrer/in für Musikerziehung  
Mittelschullehrer/in Musik  
Musiklehrer/in  
Philologe/in  
Publizistik (S)  
Theaterwissenschaften (S)  

CA 
CAE Antiquar/in  

Fremdsprachenkorrespondent/in  
Marketingassistent/in  
Präparator/in  

CAI Denkmalpfleger/in  
CAR Notenstecher/in  

Schriftgießer/in und Stereotypeur/in  
Stickereizeichner/in  

CAS Bibliothekar/in  

CE 
CEA Kaufmännische/r Angestellte/r (Ver‐ 
        lag/Werbung/Druck)  

Notar/in  
      Textilkaufmann/‐frau  
CEI Betriebsprüfer/in beim Finanzamt  

Buchhalter/in   
Controller/in   
Finanzprüfer/in  
Jurist/in (Verwaltungs‐)  
Kostenrechner/in   
Kreditprüfer/in   
Kriminalpolizist/in   
Personalverrechner/in    
Steuer‐ und Wirtschaftsprüfer/in  
Wirtschaftstreuhänder/in  

CER Altwarenhändler/in  
Croupier/Croupière  
Fachmann/‐frau für Lagerlogistik 
Lagerlogistiker/in 
REFA‐Techniker/in     
Zollbeamte/in    

CES Bahnhofsvorsteher/in  
Bankangestellte/r    
Bankkaufmann/‐frau  
Botschafter/in  
Büroangestellte/r   
Bürokaufmann/‐frau  
Diplomat/in  
Fahrdienstleiter/in  
Finanzbeamter/in   
Großhandelskaufmann/‐frau 
Hotel‐ und Gastgewerbeassistent/in 
Immobilienkaufmann/‐frau 
Industriekaufmann/‐frau 
Jurist/in  
Kanzleiassistent/in – Notariat 
Kanzleiassistent/in –
Rechtsanwaltskanzlei 
Lohnverrechner/in   
Rechtspfleger/in  
Rechtswissenschaften (S)  
Rechtswissenschaftler/in  
Richter/in  
Staatsanwalt/‐anwältin  
Steuerberater/in  
Versicherungsangestellte/r   
Verwaltungsassistent/in 
Verwaltungsjurist/in  
Wirtschaftsberater/in   

CI 
CIA Web‐Master/in  
CIE Archivar/in  

Betriebs‐ und Wirtschaftsinformati‐
ker/in  
Bilanzbuchhalter/in   
Finanzbuchhalter/in   
Kalkulant/in  
Ökonom/in  
Ökonomie (S)  
Pensionsversicherungsexperte/in  
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Volkswirt/in 
Volkswirtschaft (S)  

CIR Augenoptiker/in  
Informatiker/in (Inter‐ und Intra‐
netadministration)   
Informatiker/in (Software‐Engineering)  
Kartograf/in  
Vermessungsingenieur/in   

CIS Korrektor/in 

CR 
CRA Stoffdrucker/in  

Typografiker/in  
CRE Arbeitsvorbereiter/in (Industrie)   

Bautechniker/in  
Brauer/in und Mälzer/in 
Metzger/in 
Molkerei‐ und Käsereifacharbeiter/in 
Molkereifachmann/‐frau 
Textilchemiker/in 
Textilreiniger/in 

CRI Dokumentar/in  
Fluglotse/in  
Flugsicherungsangestellte/r  
Flugverkehrskontrolleur/in 
Geometer/in 
Informatiker/in 
Kfz‐Sachverständige/r 
Schadensexperte/in  
Schadensgutachter/in  
Sicherheitstechniker/in   
Vermessungstechniker/in 

CS 
CSA Gold‐ Silber‐ und Metallschläger/in  

Gold‐ Silber‐ und Perlensticker/in 
Sekretär/in   

CSE Amtsvormund/in 
Bankkassierer/in   
Berufsschullehrer/in (Fachtheorie)  
Gendarmeriebeamter/in  
Gerichtsschreiber/in  
Hotelportier/in  
Hotelsekretär/in  
Liftwart/in  
Polizist/in  
Postangestellte/r  
Reisebüroassistent/in  
Sachbearbeiter/in    
Sicherheitswachebeamte/in  
Standesbeamte/r  
Tourismusfachfrau/‐mann   
Verkehrspolizist/in ‐gendarm   
Verwaltungsfachbeamte/in   
Wachebeamte/in  
Zugbegleiter/in 

CSI Medizinisch‐technische Fachkraft  
CSR Bürogehilfe/in  

Museumsaufseher/in  
Strickwarenerzeuger/in  

EA 
EAC Antiquitätenhändler/in  

Europa‐Sekretär/in  

Kunstgegenständehändler/in  
Marketing (S)  
Marketingleiter/in    
PR‐Berater/in  
Werbefachmann/‐frau   
Werbegestalter/in    

EAI Verlagslektor/in  
EAS Auktionator/in   

Einrichtungsberater/in   
Fotomodell 
Intendant/in  
Mannequin/Dressman 
Moderator/in  
Multimedia‐Projektmanager/in    
Reiseleiter/in  
Rundfunksprecher/in   
Sprecher/in (Radio TV)  
Visagist/in  

EC 
ECA Anwalt/Anwältin 

Aufnahmeleiter/in (Fernsehen) 
Buchhändler/in 
Exportkaufmann/‐frau   
Fotokaufmann/‐frau 
Handelswissenschaften (S) 
Handelswissenschaftler/in  
Koch/Köchin 
Musikalienhändler/in  
Rechtsanwalt/‐anwältin 
Speditionsassistent/in 
Speditionsfachmann/‐frau 
Verleger/in   

ECI Anlageberater/in  
Anlageexperte/in  
Bankfachmann/‐frau   
Berufsdetektiv/in 
Betriebswirt/in  
Betriebswirtschaft (S)  
Börsendisponent/in   
Börsenmakler/in   
Exportleiter/in    
Finanzberater/in  
Immobilienmakler/in  
IT‐Kaufmann/‐frau 
Kreditmanager/in   
Kreditreferent/in   
Vermögensberater/in  
Wirtschaftsjurist/in  

ECR Frächter/in 
Projektleiter/in   
Spediteur/in 
Speditionskaufmann/‐frau 
Tierhändler/in   
Verkäufer/in Detailhandel (Motorfahr‐
zeuge) 
Weinhändler/in   

ECS Anzeigenkontakter/in    
Außendienstverkäufer/in   
Betriebsorganisator/in   
EDV‐Kaufmann/‐frau 
Einkäufer/in   
Fleischverkäufer/in 
Hafenmeister/in 

Handelsvertreter/in   
Hausverwalter/in   
Hotelassistent/in   
Hotelkaufmann/‐frau   
Kaufmann/‐frau (selbstständig)   
Kellner/in 
Lehrer/in für wirtschaftliche Fächer  
Manager/in  
Organisator/in   
Personalleiter/in   
Reiseverkehrsfachmann/‐frau   
Restaurantfachmann/‐frau 
Systemgastronomiefachmann/‐frau 
Tourismuskaufmann/‐frau    
Verkäufer/in Detailhandel (Uhren und 
Bijouterie) 
Versicherungskaufmann/‐frau 
Versicherungs‐ und Kreditvermittler/in   
Versicherungsvertreter/in 
Viehhändler/in   
Waffen‐ und Munitionshändler/in 
Wirtschaftspädagoge/in  
Wirtschaftspädagogik (S)  

EI 
EIC Markt‐ und Meinungsforscher/in  
EIS Energieberater/in  

ER 
ERC Berufsoffizier/in  
ERS Autoverkäufer/in  

Leibwächter/in  

ES 
ESA Barkeeper/Barmaid  

Filmproduzent/in 
Flugbegleiter/in 
Leiter/in Reisebüro 
Moderator/in; Sprecher/in 
Politiker/in 
Pressesprecher/in  
Sales Manager/in 
Steward/ess  
Verkäufer/in 

ESC Drogist/in 
Einzelhandelskaufmann/‐frau 
Gartencenterkaufmann/‐frau 
Heimleiter/in   
Hotelier   
Meinungsforscher/in  
Reisebegleiter/in  
Unternehmensberater/in  
Verkäufer/in   
Verkaufsberater/in  

ESI Bildungsmanager/in  
Diätassistent/in  
Ökologieberater/in  
Organisationsentwickler/in 
Pharma‐Berater/in  
Pharmareferent/in  

ESR Fahrlehrer/in  

IA 
IAC Kriminalwissenschaftler/in  
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Ur‐ und Frühgeschichtler/in  
IAR Architekt/in  
IAS Biologe/in  

Botaniker/in  
Religionswissenschaftler/in  
Romanist/in  

IC 
ICA Demograf/in  

EDV‐Analytiker/in  
Hochschulassistent/in  
Statistiker/in  
Systemanalytiker/in  

ICE Staatswissenschaftler/in  
Wirtschaftsstatistiker/in  

ICR Facharzt/‐ärztin für Anästhesiologie  
       und Intensivmedizin  

Narkosearzt/‐ärztin  
Pharmakologe/in  

ICS Bibliothekar/in (wiss. Bibliothek)  
Facharzt/‐ärztin für Radiologie‐
Diagnostik  
Medizin.‐technische/r Analytiker/in  
Medizinische/r Laborant/in  
Röntgenologe/in  
Spitalapotheker/in  

 
IE 
IEC Versicherungsmathematiker/in  

Wirtschaftsinformatik (S)  
Wirtschaftsinformatiker/in  

IES Apotheker/in  
Pharmazeut/in  
Pharmazie (S)  

 
IR 
IRA Facharzt/‐ärztin für Chirurgie  

Facharzt/‐ärztin für Herz und Thora‐
kahle Gefäßchirurgie  
Mathematik (S)  
Molekularbiologe/in  

IRC Astronom/in  
Astronomie (S)  
Astrophysiker/in  
Betriebs‐ und Produktionschemiker/in  
Biophysiker/in  
Chemieingenieur/in  
Chemielaborant/in 
Chemielabortechniker/in  
Chemietechniker/in     
Chemieverfahrenstechniker/in  
Computertechniker/in    
EDV‐Techniker/in  
Erdölchemiker/in  
Erdwissenschaftler/in  
Facharzt/‐ärztin für Pathologie 
Geophysiker/in  
Informatik (S)  
Informatiker/in   
Informatiker/in (Theoretische Informa‐
tik)  
Laborant/in (Chemie, Physik …) 
Mathematiker/in  
Mechatronik (S)  
Meteorologe/in  

Mineraloge/in  
Ökologe/Ökologin  
Pathologe/in 
Petrograf/in  
Physik (S)  
Physiker/in  
Physiklaborant/in 
Technische/r Physiker/in  
Theoretische/r Physiker/in  

IRE Chemiker/in  
Elektronik    
Elektrotechnik (S)  
Elektrotechniker/in    
Geograf/in  
Lebensmitteltechniker/in  
Mechatroniker/in  
Nachrichtentechnik (S)  
Nachrichtentechniker/in   
Software‐Entwickler/in   
Umweltingenieur/in   
Verfahrensingenieur/in   
Verfahrenstechniker/in   
Verkehrsingenieur/in  
Verkehrsplaner/in  
Wirtschaftsingenieur/in    
Wirtschaftstechnik (S)  
Wirtschaftstechniker/in    

IRS Biochemiker/in  
Ernährungswissenschaftler/in  
Facharzt/‐ärztin für Mund‐Kiefer‐ und 
Gesichtschirurgie 
Facharzt/‐ärztin für Orthopädie und 
Orthopädische Chirurgie 
Genetiker/in  
Lehrer/in für naturwissenschaftliche 
Fächer  
Mikrobiologe/in  
Mittelschullehrer/in Biologie  
Mittelschullehrer/in Geografie  
Mittelschullehrer/in Mathematik  
Mittelschullehrer/in Physik  
Physik (Lehramt)  
Verhaltensforscher/in  
Zahnarzt/‐ärztin 
Zoologe/in  

 
IS 
ISA Anthropologe/in  

Facharzt/‐ärztin für Innere Medizin 
Facharzt/‐ärztin für Neurologie und 
Psychiatrie 
Internist/in 
Psychiater/in 

ISC Marktanalyst/in  
Tiermedizin (S)  

ISE Arbeits‐ und Organisationspsycholo‐ 
       ge/in  

Facharzt/‐ärztin für Immunologie   
Immunologe/in  

ISR Facharzt/‐ärztin für Augenheilkunde  
Facharzt/‐ärztin für Frauenheilkunde  
Facharzt/‐ärztin für Hals‐Nasen‐ und 
Ohrenkrankheiten 

Facharzt/‐ärztin für Haut‐ und Ge‐
schlechtskrankheiten 
Facharzt/‐ärztin für Unfallchirurgie 
Facharzt/‐ärztin für Virologie 
Gynäkologe/in 
HNO‐Arzt/‐Ärztin 
Lehrer/in an berufsbildenden höheren 
Schulen (BHS)  
Radiologisch‐technische/r Assistent/in  
Röntgenassistent/in  
Sportmediziner/in 
Tierarzt/‐ärztin  
Veterinärmediziner/in  

 
RA 
RAC Buchbinder/in  

Buchdrucker/in   
Bühnentechniker/in   
Dessinateur/in für Stoffdruck  
Diamantenschleifer/in  
Edelsteinschleifer/in  
Fotogravurzeichner/in  
Fotolaborant/in   
Glasschleifer/in und Glasbeleger/in   
Gold‐ und Silberschmied/in  
Gürtler/in  
Handschuhmacher/in  
Harmonikamacher/in  
Juwelier/in  
Kappenmacher/in  
Keramiker/in  
Korb‐ und Möbelflechter/in  
Kupferdrucker/in  
Landschaftsgärtner/in  
Schilderhersteller/in  
Stempelerzeuger/in und Flexograf/in  
Textiltechnik – Webtechnik  
Textilveredler/in   

RAE Hutmacher/in  
Modist/in  
Tonmeister/in  

RAI Blechblasinstrumentenerzeuger/in  
Holzblasinstrumentenerzeuger/in  
Instrumentenbauer/in  
Klaviermacher/in  
Orgelbauer/in  
Restaurator/in  

 
RC 
RCA Aufnahmetechniker/in    

Autolackierer/in  
Bodenleger/in 
Bürsten‐ und Pinselmacher/in 
Denkmal‐ Fassaden‐ und Gebäudereini‐
ger/in 
Drechsler/in 
Emailleur/in  
Etui‐ und Kassettenerzeuger/in 
Fahrzeugtapezierer/in(‐sattler/in) 
Flachdrucker/in 
Fliesenleger/in 
Gärtner/in 
Gärtnerfacharbeiter/in 
Gipser/in  
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Glasbläser/in und Glasinstrumentener‐
zeuger/in 
Glasmacher/in 
Keramikmodelleur/in 
Kürschner/in 
Lackierer/in 
Ledergalanteriewarenerzeuger/in und 
Taschner/in 
Maler/in und Anstreicher/in 
Maschinensticker/in 
Metalldrücker/in 
Platten‐ und Fliesenleger/in 
Polsterer/in 
Sattler/in  
Siebdrucker/in 
Steinmetz/in 
Stuckateur/in und Trockenausbauer/in 
Tapezierer/in und Dekorateur/in 
Wäschenäher/in 
Wirkwarenerzeuger/in 
Zinngießer/in 

RCE Asphaltierer/in  
Autobusfahrer/in 
Baumaschinenführer/in 
Baumaschinentechniker/in 
Bauschlosser/in  
Berufskraftfahrer/in 
Berufsschullehrer/in (Fachpraxis) 
Betonfertiger/in Betonwarenerzeu‐
gung 
Betonfertiger/in – Betonwerksteiner‐
zeugung 
Betonfertiger/in – Terrazzoherstellung 
Betriebselektriker/in  
Betriebsschlosser/in  
Binder/in  
Blechschlosser/in 
Bohrarbeiter/in  
Bügler/in  
Dachdecker/in 
Deckenmonteur/in  
Fensterputzer/in  
Fernlastfahrer/in 
Fertigteilhausbauer/in 
Fleischhauer/in 
Fleischverarbeiter/in 
Fleischwarenarbeiter/in  
Formenbauer/in 
Forstfacharbeiter/in 
Forstgarten‐ und Forstpflegefacharbei‐
ter/in 
Forstwart/in   
Gas‐ und Wasserleitungsinstallateur/in 
Gasinstallateur/in 
Gebäudetechniker/in    
Geflügelwirtschaftsfacharbeiter/in 
Gerber/in 
Getreidemüller/in 
Gießereimechaniker/in 
Glaser/in 
Hafner/in Ofensetzer/in 
Holz‐ und Sägetechniker/in 
Holz(bau)techniker/in     
Hüttenwerksschlosser/in 

Installateur/in 
Isoliermonteur/in 
Karosseriebautechniker/in 
Karosseur/in  
Kartonagewarenerzeuger/in 
Kraftfahrer/in 
Kranführer/in 
Kunststeinerzeuger/in 
Kunststoffverarbeiter/in  
Lagerarbeiter/in  
Leder‐ und Lederwareneinfärber/in  
Maschinenschlosser/in  
Maurer/in 
Messerschmied/in 
Mineur/in  
Modellbauer/in 
Modellschlosser/in  
Modelltischler/in (Formentischler/in)  
Oberteilherrichter/in 
Papiertechniker/in 
Pflasterer/in 
Plakatierer/in  
Posamentierer/in 
Präzisionswerkzeugschleiftechniker/in 
Rauchfangkehrer/in 
Rauhwarenzurichter/in 
Rohrleitungsmonteur/in 
Säckler/in (Lederbekleidungserzeu‐
ger/in) 
Sanitär‐ und Klimatechniker/in 
Schalungsbauer/in  
Schuharbeiter/in  
Schuhfertiger/in 
Seiler/in  
Spengler/in 
Stahlbauschlosser/in 
Staplerfahrer/in 
Starkstrommonteur/in  
Straßenbauarbeiter/in  
Straßenerhaltungsfachmann/‐frau 
Straßenwärter/in  
Tankwagenfahrer/in 
Tankwart/in  
Terrazzomacher/in 
Textilmechaniker/in 
Tischler/in  
Unteroffizier/in  
Verkehrswegbauer/in (Straßenbau‐
er/in)  
Vermessungsgehilfe/in  
Wagner/in 
Wäschewarenerzeuger/in 
Weber/in 
Weinhauer/in   
Werkzeugmaschineur/in 
Werkzeugmechaniker/in  
Zentralheizungsbauer/in 
Zerspanungstechniker/in 

RCI Bergwerkschlosser/in – Maschinenhäu‐  
       er/in  

Bootbauer/in 
Brunnenmacher/in  
Destillateur/in 
Drucker/in  

Elektroanlagentechniker/in 
Elektromechaniker/in für Starkstrom 
Elektromechaniker/in und ‐
maschinenbauer/in  
Entsorgungs‐ und Recyclingfachmann/‐
frau 
Entsorgungstechniker/in    
Fahrradmechaniker/in 
Fahrzeugfertiger/in 
Feinmechaniker/in 
Fernmeldebaumonteur/in 
Heizungstechniker/in  
Klimatechni‐
ker/in/Heizungstechniker/in    
Konstrukteur/in   
Konstruktionstechniker/in   
Kraftfahrzeugelektriker/in  
Maschinenbautechnik    
Maschinenfertigungstechniker/in 
Recycling‐ und Entsorgungstechni‐
ker/in 
Schierzeuger/in 
Schlosser/in 
Sonnenschutztechniker/in 
Sportgerätehersteller/in  
Textiltechnik – Maschinentechnik 
Tiefdruckformenhersteller/in 
Uhrmacher/in 
Waffenmechaniker/in 
Weinbau‐ und Kellereifacharbeiter/in  
Werkzeugmacher/in 

RCS Berufssoldat/in 
Bienenwirtschaftsfacharbeiter/in 
Briefträger/in  
Imker/in 
Justizwachebeamte/r 
Laborgehilfe/in (Sanitätsdienst) 
Raumpfleger/in  
Servicetechniker/in (Maschinen und 
Anlagen)    
Tramwagenführer/in 
Weinbau‐ und Kellereifacharbeiter/in  
Weinbautechniker/in   

 
RE 
REC Bauführer/in    

Bauleiter/in    
Baumeister/in  
Berufsunteroffizier/in 
Besamungstechniker/in  
Dreher/in 
Facharbeiter/in der landwirtschaftli‐
chen Lagerhaltung 
Feuerwehrmann/‐frau 
Fischereifacharbeiter/in 
Fischzüchter/in 
Flughafenarbeiter/in  
Großmaschinensticker/in 
Kälteanlagentechniker/in  
Kupferschmied/in 
Landwirtschaftliche/r Facharbeiter/in 
Matrose/in  
Oberflächentechniker/in 
Schiffsführer/in 
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Schmied/in 
Schuhmacher/in 
Schweißer/in 
Universalhärter/in 
Universalschweißer/in 
Verpackungsfachmann/‐frau  
Verpackungsmittelmechaniker/in 
Wasserbautechniker/in    
Werkmeister/in 
Zimmerer/Zimmerin  

REI Deponietechniker/in 
Offsetdrucker/in  
Schädlingsbekämpfer/in  

RES Berufsfeuerwehrmann/‐frau  
Bestatter/in  
Bestattungsgehilfe/in  
Seilbahnbediener/in  
Taucher/in  
Taxifahrer/in  

 
RI 
RIA Beleuchter/in  

Beleuchtungstechniker/in  
Medienfachmann/‐frau – Medientech‐
nik  
Tontechniker/in  
Zahntechniker/in RA 

RIC Abfallwirtschaftstechniker/in    
Agrartechniker/in   
Anlagenelektriker/in 
Anlagenmonteur/in 
Aufzugsmonteur/in  
Bergbauingenieur/in  
Bergbautechniker/in  
Binnenschiffer/in 
Büromaschinenmechaniker/in 
CAD‐Techniker/in     
Chemiewerker/in 
Chemiker/in für Technische Chemie    
Chirurgieinstrumentenerzeuger/in 
Druckformtechniker/in  
Drucktechniker/in   
Elektriker/in 
Elektrobetriebstechniker/in 
Elektroenergietechniker/in 
Elektroinstallateur/in 
Elektromaschinentechniker/in 
Elektroniker/in  
Fahrzeugbautechniker/in    
Fahrzeugkonstrukteur/in    
Feinoptiker/in 
Flugzeugbautechniker/in    
Former/in und Gießer/in (Metall und 
Eisen)  
Forstwirt/in   
Geologe/in  
Hoch‐ und Tiefbauingenieur/in   
Holzwirt/in   
Hubschrauberpilot/in 
KFZ‐Mechaniker/in 
Kommunikationstechniker/in     
Kommunikationstechniker/in – Audio‐ 
und Videoelektronik 

Kommunikationstechniker/in – Büro‐
kommunikation 
Kommunikationstechniker/in – EDV 
und Telekommunikation 
Kraftfahrzeugtechniker/in 
Kulturtechniker/in  
Kunststofftechniker/in    
Landmaschinenbauer/in 
Landmaschinenmechaniker/in 
Landmaschinentechniker/in 
Leichtflugzeugbauer/in 
Lokführer/in 
Luftfahrzeugmechaniker/in 
Maschinenbau (S)  
Maschinenbautechniker/in   
Mechaniker/in 
Mechatroniker/in  
Mikrotechniker/in 
Netzwerk‐Administrator/in   
Netzwerk‐Techniker/in   
Pilot/in 
Produktionstechniker/in 
Programmierer/in   
Prozessleittechniker/in 
Raumplaner/in  
Raumplanung (S)  
Regelungs‐ und Automatisierungstech‐
niker/in     
Reproduktionstechniker/in   
Schiffbauer/in 
Software Programmierer/in   
Solartechniker/in    
Sprengfachmann/‐frau  
Tiefbauer/in    
Vulkaniseur/in 
Wagenhersteller/in 
Werkstoffprüfer/in 
Werkstofftechniker/in   
Werkzeugbautechniker/in 

RIE Agraringenieur/in   
Bauingenieur/in   
Bauingenieurwesen (S)  
Bautechnische/r Zeichner/in 
Büchsenmacher/in  
Druckvorstufentechniker/in 
Elektroingenieur/in  
Forstwirtschaftler/in Forstingenieur/in   
Hütteningenieur/in  
Ingenieur‐Agronom/in   
IT‐Elektroniker/in 
Kommunikationstechniker/in – Nach‐
richtenelektronik 
Landwirtschaftliche/r Berater/in   
Landwirtschaftstechniker/in   
Maschinenbauingenieur/in    
Militärberufspilot/in 
Nachrichtenelektroniker/in 
Reprograf/in 
Technische/r Zeichner/in  
Umwelttechniker/in   
Werkstoffingenieur/in  
Ziviltechniker/in 

RIS Förster/in  
Optiker/in  

 
RS 
RSA Friedhofs‐ und Ziergärtner/in  

Hundekosmetiker/in  
Konditor/in  
Zuckerbäcker/in  

RSC Bäcker/in 
Bonbon‐ und Konfektmacher/in 
Facharbeiter/in der ländlichen Haus‐
wirtschaft 
Hausbesorger/in   
Obst‐ und Gemüsekonservierer/in 
Obstbaufacharbeiter/in 

RSE Bauer/Bäuerin  
Feldgemüsebaufacharbeiter/in 
Landwirt/in  
Landwirtschaftslehrer/in  
Lebzelter/in und Wachszieher/in 
Pferdepfleger/in  
Pferdewirtschaftsfacharbeiter/in 
Reitlehrer/in 
Tierpfleger/in 
Tierpsychologe/in 
Umweltberater/in   

RSI Biobauer/‐bäuerin  
Orthopädiemechaniker/in 
Orthopädieschuhmacher/in 
Veranstaltungstechniker/in 

 
SA 
SAC Berufsschullehrer/in (allgemeinbil‐
dend)  

Geschichte (S)  
Kinderkrankenschwester/‐pfleger  
Pastoralassistent/in  

SAE Berufsberater/in   
Bewährungshelfer/in  
Bildungsberater/in  
Erziehungswissenschaften  
Grundschullehrer/in  
Hebamme/Entbindungspfleger  
Kindergartenhelfer/in  
Kindergärtner/in  
Kosmetiker/in 
Logopäde/in  
Musiktherapeut/in  
Pädagoge/Pädagogin  
Pädagogik (S)  
Psychiatrische/r Gesundheits‐ und 
Krankenschwester/‐pfleger  
Religionslehrer/in   
Säuglings‐ und Kinderbetreuer/in  
Schönheitspfleger/in 
Sonderschullehrer/in  
Sozialpädagoge/in    
Tagesmutter/‐vater 
Volksschullehrer/in  

SAI Gesundheits‐ und Krankenschwester/‐ 
       pfleger  

Hauptschullehrer/in  
Historiker/in  
Krankenpfleger/‐schwester  
Mittelschullehrer/in Deutsch  
Mittelschullehrer/in Englisch  
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Mittelschullehrer/in Französisch  
Mittelschullehrer/in Italienisch  
Philosophie  
Mobile Krankenschwester/‐pfleger  
Psychologe/in  
Psychologie (S)  
Psychotherapeut/in  
Sozialpädagogik (S)  

SAR Gymnastiktrainer/in  
Heilgymnastiker/in  

 
SC 
SCA Portier/in  
SCE Arzthelfer/in  

Ordinationsgehilfe/in  
Ordinationshilfe bei Zahnarzt/‐ärztin  

SCR Hauswirtschaftslehrer/in  
Zahnarztassistent/in  
Zahnarzthelfer/in  

 
SE 
SEA Animateur/in  

Ehe‐ und Familienberater/in    
Erzieher/in   
Freizeitbetreuer/in  
Jugendberater/in (Kinder und Jugend‐
berater/in)    
Jugendbetreuer/in  
Lebens‐ und Sozialberater/in 
Masseur/in 
Mediator/in  
Pfarrer/in  
Rezeptionist/in  
Sozialarbeiter/in   

SEC Coiffeur/Coiffeuse  
Friseur/in und Perückenmacher/in (Sty‐
list/in)  
Sozialwirt/in  
Sozialwirtschaft (S)  

SEI Betriebspsychologe/in  

Pharmazeutisch‐kaufmännische/r As‐
sistent/in  
Politikwissenschaften  
Politologe/in  

SER Altenpfleger/in 
Fahrschullehrer/in  
Fitnessbetreuer/in 
Fitnesstrainer/in  
Sozialbetreuer/in  
Streetworker/in  
Trainer/in (Sport) 

 
SI 
SIA Allgemeinarzt/‐ärztin  

Arzt/Ärztin  
Facharzt/‐ärztin für Kinder‐ und Ju‐
gend‐heilkunde 
Facharzt/‐ärztin für Kinder‐ und Ju‐
gend‐psychiatrie 
Kinderarzt/‐ärztin 
Medizin (S)  
Mediziner/in  
Mittelschullehrer/in  
Praktische(r) Arzt/Ärztin  
Psychoanalytiker/in 
Schularzt/‐ärztin 
Soziologe/in  
Theologe/in  

SIC Arbeitsmediziner/in  
Facharzt/‐ärztin für Arbeits‐ und Be‐
triebsmedizin  
Jugendanwalt/‐anwältin  
Mittelschullehrer/in Geschichte  

SIE Ergonom/in  
Erziehungswissenschaftler/in  
Ethnologe/in  
Kommunikationswissenschaftler/in  
Völkerkundler/in  

SIR Geografie  
Hörgeräteakustiker/in  

Naturheilpraktiker/in  
 
SR 
SRA Behindertenbetreuer/in   

Behindertenpädagoge/in   
Familienhelfer/in 

SRC Badewärter/in  
Bandagist/in 
Bekleidungsfertiger/in 
Damenkleidermacher/in 
Damenschneider/in 
Herrenkleidermacher/in 
Hundeausbildner/in  
Miedererzeuger/in 
Operationsschwester/‐pfleger  
Saunawärter/in  
Schneider/in 

SRE Bergführer/in 
Beschäftigungstherapeut/in  
Entwicklungshelfer/in 
Ergotherapeut/in  
Ergotherapiegehilfe/‐gehilfin 
Fluglehrer/in 
Fußpfleger/in 
Heimhelfer/in  
Rettungsfahrer/in 
Sanitätsgehilfe/in 
Schwimmlehrer/in  
Segellehrer/in 
Skilehrer/in 
Snowboardlehrer/in 
Sportlehrer/in    
Sportwissenschaft  
Tauchlehrer/in 
Tennislehrer/in  
Turn‐ und Sportlehrer/in   

SRI Bewegungspädagoge/in ‐therapeut/in  
Physiotherapeut/in SRI  

 
 
 
 
   

 

Hilfreiche Fragen:  

 Welche  der  Berufe,  die  zu  meinem  Code 
passen, bleiben mir im Gedächtnis? 

 Bei welchem Beruf  habe  ich  gelächelt, Gän‐
sehaut bekommen, mich gefreut? 

 Welche  der  Berufe  waren  schon  lange  ein 
Traum von mir? Was hat mich daran gehin‐
dert,  diesen  Beruf  zu  ergreifen?  Was  hält 
mich jetzt davon ab?

 

 

 

 
 
 www.eder.ch 
 

 

7/7




